
모집기간

교육일정

구분 일정 모집대상 모집인원

1차 12월 1일(금) 09:00~12:00 체육지도자 30명

2차 12월 6일(수) 16:00~19:00 초·중·고 운동선수 30명

3차 12월 8일(금) 18:50~21:40 학부모 및 대구시민 누구나 30명

4차 12월 13일(수) 09:00~12:00 체육지도자 30명

구분 일정 모집대상 모집인원

1차 11월 28일(화) 16:00~19:00 초·중·고 운동선수 30명

2차 12월 5일(화) 18:50~21:40 학부모 및 대구시민 누구나 30명

3차 12월 12일(화) 09:00~12:00 체육지도자 30명

4차 12월 19일(화) 09:00~12:00 체육지도자 30명

교육장소

접수방법

접수문의

스포츠 심리와
멘탈 코칭 교육
교육생 모집

대구광역시체육회 체육아카데미

2023년 11월 16일(목)~ 선착순 모집 마감

■ 스포츠 멘탈 코칭 교육

■ 스포츠 심리 교육

대구체육복지센터 4층 (대구광역시 북구 고성로 191)

대구광역시체육회(                                                     ) 접속 →

수강신청서 작성 → 이메일(                                              ) 접수

http://www.daegusports.or.kr/

dsa2430336@gmail.com

 053)243-0336 / dsa2430336@gmail.com


